A fogyasztoi kultara Gjjasziletése
a Reneszansz év 2008 keretében

2008 a Reneszansz éve Magyarorszagon. Az év egydgsmelmi évfordulo,
hiszen Hunyadi Matyas tronra lépésének 550. évioj@uiinnepeljik. Emellett
az évforduld kivalo alkalmat nydjt arra is, hogyldadils Magyarorszagra valo
visszatekintésen tul megmutassa: mit jelent maesansz.

A Reneszansz évad szlogenjgondold Ujra!”. A jelmondat arra biztat,
értelmezzik Ujra a reneszansz gondolatot, legyéskesei annak a kulturlis
parbeszédnek, egyuttgondolkodasnak, amely parhuzmmnt a reneszansz é:
a XXI. szadzad kozott. Erre vallalkozott a Tudatass@riok Egyesullete és civil
partnerei.

Fogyasztoi tarsadalomban, fogyaszt6i kultirabankékiszoktak mondani. Am a R E N ES Z AN SZ
fogyasztéi kultara virhgzasa komoly csapasokat enéermészeti kbrnyezetre, .

amelyben éliink, és sok esetben tarsadalmi igataagégokhoz vezet, vagy Ev 2 0 0 8
felerssiti azokat. A mindennapi kornyezetterhelés 30-4D%isszavezethéta . 3
maganhaztartasok fogyasztasi folyamataira. Azndfuk, hogy a vilag lakdinak -bsar l Ok
legtehetsebb 20%-a fogyasztia el a — javarészt adédéjl orszagokban
megkérdjelezhed munkakoriulmények kdzott@llitott — javak 80%-at.

Elvitathatatlan tény tehat, hogy a fogyaszt6i kuwatu Ujjasziletésére,
életmodvaltasra van szikség. Hogyan?

A\\)datos

A kulcsszo:fenntarthatd fogyasztas.A fenntarthaté fogyasztas az ENSZ 1999-es foggasde!mi
iranyelvei szerint ,magéban foglalja a jelen éé\ jgeneracidinak termékek és szolgaltatasok iranti
szlikségleteinek gazdasagilag, tarsadalmilag éyébetileg fenntarthato kielégitését”

A fenntarthaté fogyasztds szdmos kezdeményezésmyyasiztdi kultdra Ujjdsziletésének kivald
példaja. Hogy csak néhany példat emlitsink...

A reneszansz kultira az antikvitds hagyoméanyaitiplatkozik, ugyanakkor fivészetében,
tudomanyaban szamoséemutato, innovativ megoldas meghonositéja volthagyomanyokhoz
valé visszanyulast és a tarsadalmi-kornyezeti iAok egylttélését figyelhetjlk meg a
biogazdalkodasban hagyomanyos vegyszermentes modszerek, s melletikkatol” a
krumplibogéarsops gép, vagy a lotét elleni foldmelegid. S, hogy mast ne mondjuk, éppen a
hagyomanyokhoz visszanyulé biogazdasagoknak kosi#terh éli reneszanszat szamos, kordbban a
kihalas szélén allé hagyomanyos haszonallat, minaiagalica vagy a rackajuh.

A megujuléenergiaforrdsok hasznalata egyenesetsafemekig nyul vissza: fold, viz, nap, szél, s
mindemellett mar-mar csucstechnologiat hasznél. @pefemek rikodési elvét példaul az
trtechnolégiatdl lestik el.

A reneszansz a humanizmus kora is. A fogyasztotéd@hkben képviselt méltanyossagot hirdeti a
Fair Trade, a méltanyos kereskedelefnfogyasztdi mozgalomhoz csatlakozok hajlanddisbet
fizetni a méltanyos kereskedelethiszarmazd kavéért vagy teaért, cserébe viszonkmtelik,
hogy a termékeket méltanyos munkakorilmények kpzpterekmunka-mentesen, az egyetemes
emberi jogokat tiszteletben tartva allitséd el

A Tudatos Vasarlék Egyesulete eés partnerei, azekgami Kornyezetkultira Egyesulet, a Zold
Kapcsolat Egyestllet és a Magosfa Kornyezeti Nevéle©Okoturisztikai Alapitvany a fenntarthato

! A sajtéanyag szdvege szerkeszitfermaban elérhéta www.tve.hu-n.



fogyasztas emlitett és egyéb ldisgigeit mutatja be helyi rendezvényein, melyekedj@kirandulas
keretében nyitunk meg.

A rendezvényeinket beharangoz6 sajtokirandulas shilg, a Kacér tanya
(www.kacar.hu), jél jeleniti meg a hagyomanyok éskdanyezeti-tarsadalmi ‘
innovacio egymasra épuléseét. A tanyavilag Magyaégsn egy elmaradott, szinte
halélra itélt telepllésformanak szamit. A tanyajtldnosai azonban megmutatték
hogyan lehet Gtletességgel, a kornyezetkéngthnoldgiai Ujitasok bevezetéséve
N

tanyanak. 5 J

hagyomangirzé programok szervezésével Uj életet lehelni, Uj fidtk adni a
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A Tudatos Vasarlok Egyesuletének
és partnereinek a Reneszansz Evhez l§até6 programjai
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Reneszansz bio-szeansz: Elet egy biofaluban — bilfafétérrel, pékséggel, \\bc"a ké\;,
épllé hazzal & e
2008. augusztus 16., Esztergom, Erzsébet-park -eskimlva a Mvészetek = &
sétanya varosi rendezvényhez. A rendezvény partneEsztergomi % 3
A4 tve.hu é‘

Kornyezetkultura Egyesulet. www.ekoku.hu
Kapcsolat partneriinkhdz: Horvéath Zoltan, ekoku@ zZpak20/4721099

A rendezvényen a fenntarthato, Jbarat, a multban is gyokerézmégis innovativ

fogyasztasi lehéségeket mutatjadk be. Lathatoak, kiprébalhatéak rantiarthatod j—
fogyasztasi ritudlék mindennapi eszkéozei, emelietétel kostolas, Fair Trade / b &
(Méltanyos Kereskedelem) kavézé/tedz6, napenerdé@es, Okohaz-épités. 325225;;’;55"1“* '
reneszansz muzsika és kéves foglalkozasok kozben informalédhatnak @\} L&@)
latogatok a termékek, vagy a termékekhezdédtevékenységek fenntarthatésag §m““‘?€
hatasairdl. A tervek szerint ,helyszini” kecskéladjdk a tejet a kdvéhoz, és les \%\/
kukoricamorzsolas is. A kukoricaszemek sorsarodeniki maga donthet: vagy & e
rendezvényen |év pipiknek adja eleségil, vagy kiprébalhatja a naggias
kukoricapattogtatast. Persze ehhez a kecsénelniegatapnak pedig sitnie kell.

A fogyasztoi kultura vjjasziletése Miskolcon — utcefesztival
2008. szeptember 1HGsOk tere, kapcsolodva a Mobilitasi hét és a Misikdglont
Martre mivészeti fesztivalhoz. A rendezvény partnerédld Kapcsolat

Egyesiletwww.zoldkapcsolat.hu :
Kapcsolat partneriinkhoz: F. Nagy Zsuzsanna, fnzsi@ethu, 46/505768 W

Az egész napos rendezvény egyik szinfoltja a @msszuhas Critical Mass, a
résztveyk korhi ruhaban vesznek részt a biciklis felvonulason. Batkoznak a
kornyékbeli biogazdak és természetesen nagy hamdsifil a kozvetlen értékesité
népszefsitése. Régi mesterek munkdjat figyelhetik megtegdédk, a cipész
kopacsolasabdl, vagy a szideék csattogasabdl mégs dlagyomanyok szemtanu
lehetnek. Vasari arut kinalnak a fogyatékkabkéls, a Szimbidzis Alapitvany
gondozasaban sok szép és értékes portéka keridndodtra. A filmvetitések és
érdekes beszélgetések mellett a térségben kéziimest mester, Gyuri bacsi is ¢
rendezvény vendége lesz, hasznos tanicsaival dsas#égpsabb készitményeivel.



A fogyasztoi kulttra Gjjasziletése Vacott —édtéri fesztival

2008. szeptember 20.,Vac, Marcius 15. tér — kapdsal a Mobilitas Hét varosi rendezvényeihez. A
rendezvény partnere: Magosfa Koérnyezeti Nevelé§lkesturisztikai Alapitvany. www.magosfa.hu
Kapcsolat partneriinkhtz: Kelemen Zoltan, kezo@nfadus, 20/5760142

A rendezvény megjelenése hasonl6 éesmeszansz varosokéhoz, ahol egy-egy utcéba tiiteidon
bognarok, kotélveik, szabdk, stb. Vacott is egy-egy utcat alakitunka khasonlé termékeket
elgallitoknak, programoknak. A bioterné&l utcajaban bemutatd, késtold, vasar és tanacsekis
z6ldségek, gyumolcsok, tejtermékek, feldolgozotigaima hustermékek, méz, lekvarok,stek
fogyasztoinak. A latogatok vasarolhatnak, vagy reedélhatjdk a helyi termék portékajat. A
.Szereld magad!” program keretén belll pedig kirkiaga megszerelheti elromlott kerékparjat. A
gyermekeknek kilon jatszé utcat rendeznek be,didalflalkozdsokkal és multidézetélkedkkel.

A fogyasztoi kultdra Gjjasziletése — kiallitas
2008. november 3-23., Budapest 1051, Arany Janms B2. szam alatt talalhat6 OSA Archivum
foldszinti kiallitoterme. Kapcsolat: Gulyas Emesmese@tve.hu, 30/2019318, www.tve.hu

A kidllitAson a reneszansz eszmének és a fenntafbgyasztasnak megfeldlermékeket mutatjuk
be a kllénb&z kategoriakban, a hétkdznapi élet kulonbderiletein. Egy éatlagos haztartas
helyszinei koré rendezve ismertetjuk meg a kdzgekégokat a termékeket, megoldasokat, amelyek
Ujrahasznositott és/vagy kornyezetbarat alapanybagkésziltek, hosszu élettartamuaak, olyan
technoldgiai vagy tarsadalmi innovaciokat hasznéilnamelyek csokkentik a termék kornyezeti
hatasat, méltanyos korulmények kozott allitottédksket, egyszerre kédnek a hagyomanyokhoz és a
jovéhoz. A kidllithson a kovetk&zéletmod terlleteken hasznalt eszkdzok és ,szatgatk”
szerepelnek: kodzlekedés, divat, lakberendezésartasit cikkek, energia, egészség, mindennapi
fogyasztasi cikkek stb.

A Reneszansz Ev — 2008 egyéb programjairél a wneseanszev2008.hu oldalon tajékozodhatnak.
A programok az Oktatési és Kulturdlis Minisztérittmogatasaval valdsulnak meg.



Kalauzok a fogyasztéi kultdra Gjjasziletéséhez:
Vac, Esztergom és Miskolc fenntarthaté fogyasztagtképe

A Tudatos Véasarlok Egyesitilete és partnerei a Réanegzévhez kapcsoldédd rendezvényeikkel egy
idében megjelentetik a varosok és kornyekeik fenngadtfogyasztas kalauzat.

Hazai és nemzetk6zi kutatasok is rAmutattak, hodgnatarthatdé fogyasztas terjedésének egyik
jelens gatja, hogy a fogyasztok nem tudjadk, melyek eaat#almi, kornyezeti szempontbol
fenntarthatobb életmédmegoldasok, és hogy ezelemilgédon hozzaférhi. Informéaciohianyban
szenvednek.

Esztergom, Vac és Miskolc, valamint kozvetlen vahoazetik fenntarthaté fogyasztas kalauza e gét
lebontasdhoz, a fogyaszt6i kultira fenntarthatd/degtas altali megujulasahoz kivan hozzjarulni.
Nagyobb nyugat-eurépai orszagokban évtizedes ha@gypan van a varosok zold térképeinek,
amelyek segitséget nydjtanak a lakosoknak a fethatébb életvitel kialakitasahoz. A fenntarthat6
fogyasztés kalauzokkal e hagyomanyokat szeretrthdaiis meghonositani.

A kiadvanyok a varosok kb. 60 kilométeres korzetélggtijtik 6ssze azokat az informécidkat,
praktikus tudnivalokat, amelyek tamogathatjak a nfarthatobb életmddok kialakitasat. A
kiadvanyok felépitése a fenntarthaté fogyasztassgicsolatos kutatasi hagyomanyokra eépll,
amennyiben efisorban azokon a fogyasztasi terlleteken kivan nmdiciokat nydjtani, amelyek a
legnagyobb kornyezeti hatdssal birnak: a jelenlégiomanyos kdzmegegyezés szerint a
kozlekedés/turizmus, az élelmiszerfogyasztas éskhatdssal kapcsolatos fogyasztasi teruletek
felelések a nyersanyaghasznalat 70%-aért, a foldhasz@@mtaért. A fenntarthatdé fogyasztas
kalauzok tehat etsorban ezeken a terileten nyujtanak informaciokat.

A kiadvany az alabbi, a fenntarthatd6 fogyasztas smepontjdbdl hasznos helyeket gfjjti
csokorba

Elelmiszerek: Bioboltok, Piacok, véasarok (bio, termgl taj, helyi termék), Latogathato
biogazdasagok és gazdasagok, Vegetarianus és/vampttebmek, Vegetarianus és/vagy bio
élelmiszer hazhozszalliths, HazitermékekoHelyei (tej, turé, méz stb.), Kdzvetlen értékesités
csoportok, halézatok, Zéldségdoboz atvételi pourtildségdoboz szolgaltatés, Ivokatak, A témaban
miik6ds civil szervezetek, Eletmdd tanacsadas a témalbainok, foglalkozasok stb.

Kozlekedés, turizmus, szabadid: Parkok, kertek, Kornyezetbarat jatszétér, Termésetimi
teriiletek, objektumok, Tékertek, Kozileti sportlétesitmények, Allatkertek,adasparkok,
Fesztivalok, kéziives kiéllitasok, Turaboltok, ,Zold sportolasi lebstgek”, Természetkozeli
sportolasi lehéiségeket nyljtd sportegyletek, szeasek, Falusi turizmus szallashelyek,
Okoturisztikai szolgéaltatok, Kisvasutak, Kerékpakut (és kerékpar-boltok), P+R parkoldk,
Metréallomasok és &f tomeg-kdzlekedési jaratok (vonat és busz is), @&y@d- vagy
forgalomcsillapitott dvezetek, Vizi-kozlekedési amalak, Szennyezés-mérési pontokiisaerek,
Kdzponti dllomasok és elértisegik, Kozosségi kdzlekedés szolgaltatok.

Lakhatas, héaztartasvezetés: Bicikliszereb, Cipdjavitd, Szabosagok, wézaki cikk javités,
Haztartasi kisgépek, Konyvkotészet, javitas, KamitkKéses, koszds, Bords, Paplanos, agytoll
tisztitd, Babakocsi javitd, Baba- és jatékjavitéagdk, Régi jatékbolt, Bizomanyi, Rongysyeges,
Helyi kézmiivesek: szo, fono, kosar, népi iparmester, Kolcsékz Ujrahasznositott anyagokkal
dolgozok, Hasznalt ruha/cikk boltok, Csere-berezéky Bababdrzék, Régiség-piacok, Bolhapiacok,
Hulladékgyijté szigetek és udvarok, Nyilvdnos komposztalok, Hidlkayhjték, Naptarszdien:
lomtalanitas, Mit hova kell vinni, mit hol veszneiksza.

Egyéh Zold civil szervezetek irodai (pl. KOTHALO), Fogyaévédelmi civil szervezetek irodai,
Fogyasztévédelmi intézmények, Kormanyzati intézreén(pl. Z6ld-Pont Irodak, tgyfélszolgélatok),
jotékonysagi giijtéhelyek, Allatmenhelyek, Kérnyezetbarat-technoldgganutatotermek és hazak

A kalauzok letdlthetek awww.tudatosvasarlo.haldalrol és a partnerszervezetek oldalairol. A el
kalauz Esztergom és térsége léhégeinek bemutatasavamigusztus 16-arnelenik meg.




Adatok és hattér informaciok
a fogyasztas fenntarthatésagarol Magyarorszagdén

A 2007 sordan a Tudatos Vasarlok Egyesuletének nméarda attekird elemzést végeztek a
fenntarthat6 fogyasztas hazai helyzetének megéidé#£\z elemzés soran szamos adatot és kutatasi
eredményt attekintettlink, ami alapjan a kovetkaegallapitasokat tehetjik:

A magyar lakossagra kevéssé jelléma fenntarthatosagi problémék, a fogyasztas és a
fenntarthatosag Osszefliggéseinek érzékelése, kavéunédidban gyakran szer@plgyeket (pl.
szelektiv gyjtés, klimavaltozas), és azokat, ahol a cselekvé@saénak kdvetkezményei
nyilvanvaléan és testkdzélbérzékelheiek a fogyasztdé szamara.

A lakossag szamos, a fenntarthatésagra jgdehttdssal 1y fogyasztasi teriileten az eurdpai
atlag alatt fogyaszt (hasfogyasztas, személygépkasznalat, viz, hulladéktermelés).

Mas terlleteken rohamosan roml6 tendencidkat latankelyek Uteme utoléri vagy meg is
haladja az eurdpai folyamatokét (haztartdsok mgigielekedéstli szarmazo Uveghéazhatasu
gazkibocsatas).

A fenntarthatésag érdekében vald cselekvési hajlsagl még az attilok szintjén is
valtozatossagot mutat. Ugyirik, a masképp fogyasztas irant nyitottabbak a ey mint a
fogyasztésrol valé lemondasra (pl. venne bioterinekgy gyijtene szelektiven, de nem adné fel
az autéhasznalatot vagy nem fogyasztana kevesebbgi&@). Ez azt sugallja, hogy a
fenntarthatdsag elérése nem feltétleniil ,anyagiti&s. Altalaban kisebb nyitottsagot talalunk a
megebz6 magatartas irant.

Meglehebsen j6 az infrastrukturalis tamogatas, illetve datssagok azokon a tertleteken, ahol
ez adott volt 1990-es évekstlis. Példaul a kozlekedés terlletén jedsrebnyben vagyunk az
EU-hoz képest, még a roml6 tendencidk ellenérBésitt emlithetjiik az 6koturizmushoz adott
infrastrukturékat.

A fenntarthat6sagi éhy alapja sok esetben a viszonylagos elmaradottz&fjJ-hoz képest (pl.
autopalyak hossza vagy a turizmusban részibkieardnya). A gazdasagi féfléssel ezen
fogyasztasi terlletek fenntarthatésagra karos aasésrvényesiini fog. Jelenleg az elmaradottsag
inkdbb ebny Magyarorszagnak: egyrészt, amennyiben a jelerdemten tudjuk tartani a
fogyasztast, kevesebb olyan problémaval kell szsiibhénk, mellyel Nyugat-Eurépa jelést
része kizd annak érdekében, hogy a magas fogyiesztéssl szarmazo kornyezeti problémakat
csokkenteni tudja. Masrészt mar most bevezethetjilegoldasokat, melyeket a nyugat-eurépai
orszagok sikerrel alkalmaznak.

Az infrastrukturalis lemaradottsagot inkabb azokorerileteken figyelhetjuk meg, amelyek a
fenntarthat6 fogyasztas szempontjabdl Nyugat-Euré@pas innovativ megoldasként terjedtek el
az elmult évtizedekben (pl. biotermelés, kornyeaetbtermékek).

A fogyasztas minden itt vizsgalt terlletén (élelmmisogyasztas, mobilitas, lakhatds) megjelentek
mar az innovativnak szamité (vagy Ujrafelfedezatgrnativak, ezek azonban egy-két kivételt
eltekintve nem terjedtek még el széles korben énmelés, biciklis kdzlekedés, kbzvetlen
értékesités, okoturizmus)

A lakossag megldfen ,z0ld” az attitidok szintjén, bar szdmos esetben taldlunk inkotegisz
egymasnak ellentmondod vélekedéseket. Mindeneseli@yaet biztatobb az afitiok, mint az
elérhed alternativak és az infrastruktura szintjén.

2 Forras: Gulyds Emese, Farsang Andrea, Ujhelyi Katah fenntarthaté fogyasztas kihivasai és lékégei

Magyarorszagon: kdzlekedés, élelmiszerfogyaszifibatas és haztartas. Attibk, magatartas és infrastruktira. A teljes

tanulmany elérhét www.tve.hu/attachment/file/20/eloadas_Gulyas_lekazlekedes_elelmiszer_lakhatas.pdf



A fenntarthaté fogyasztas helyzete Magyarorszagdaumopai Unibhoz
néhany kiemelt indikator alapjan

képest

Indikator Magyar- Eurdpai
orszag Unié
Elelmiszer
Heti gyakorisagu biotermék vasarlok (lakossagoiilbatany, bevallas alapjan) 3% 10%
Bioélelmiszert fogyasztani egészséges (egyit@manya a lakossagon beliil) 7% 8%
Okologai gazdalkodasban meiwel foldteriletek ardnya a megazdasagi teriileteken belil 2% 4%
Egy fére jutd éves husfogyasztas (kg) 70 98
Az egy Bre jutd éves hasfogyasztas mértéke csokken (]
Kozlekedés
Aggaszténak tartja a kozlekedés kornyezeti hatésgjtetérik aranya a lakossagon belil) 7% 14%
A légszennyezés a legsulyosabb kérnyezeti prob(égyetérk aranya a lakossagon belil) 59% 45%
Tomegkozlekedést hasznélna kdérnyezetvédelmi okakt ifegyetérik aranya a lakossagor 26% 30%
belul)
Lemondana az autérol kérnyezetvédelmi okok miay€eerék aranya a lakossagon bell 10% 8%
Elégedetlen a tavolsagi kozlekedéssel (vasit, Heggptérbk aranya a lakossagon beliil) 50% 45%
A kdzlekedésbl szarmazo lveghazhatdsu gazok ndvekedési litendeésd®002 kozott 33% 19%
A vasut megengedhetnyagilag (egyetéik aranya a hasznalékon belil, zaréjelben a nem 80% (57%) 74%
hasznalokon beliili arany) (49%)
A személygépkocsi hasznalat részesedése a kozidkbddejenként évente megtett 61% 85%
utaskilométerek aranyaban
Az egy Bre jutd vasitvonal hossza (méter) 0,79 0,39
Az egy Bre jutd autdpdlya hossza (méter) 0,05 0,14
Haztartas
Haztartasi energiat takaritana meg a koérnyezeteédérdekében (egyetéktaranya a 11% 39%
lakossagon belil)
Szelektiven gjtené a hulladékot a kérnyezetvédelem érdekébgretédk aranya a 76% 72%
lakossagon beliil)
Atlagos haztartasméret(haztartas) 25 25
Egy fére jutd hulladék (kg/év) 459 543
Legalabb 1 energiatakarékosié@n a haztartasban (az 6sszes haztartason lrékiy)a 78% 53,6%
Egy fére juté napi vizfogyasztas (liter/nap) 151 161




