Dramai a levego szennyezettsége — megyei attekinto

A hénap kozepe 6ta az orszag jelentos részén, de megyénkben is néhany nap Kivételével
az egészségiigyi hatarérték felett van a levegoben egyes szennyezéanyagok
koncentracigja. Az alabbiakban errél a helyzetrél adunk tajékoztatast.

Esztergomban elsdsorban a szall6 por (PM10) koncentricidja jelent problémat. Ennek a
szennyezOanyagnak a koncentracidja janudr 12-t6l (két nap kivételével) folyamatosan a 24
Ords egészségiligyi hatarértéket meghaladdé mennyiségben van jelen a levegdben. A
megengedett koncentracié 50 mikrogramm egy kobméter levegdben. A tegnapi napon ennek
tobb mint hdromszorosat mérték a monitoring allomdsok (154 mikrogramm/m3). A tobbi
légszennyezOanyag koziil a nitrogén-oxidok emelhetoek ki, amelyek elsOsorban a honap els6
felében illetve a hét elején 1épték tdl esetenként az egészségiigyi hatarértéket. Fontos
megjegyezni, hogy itt az 6rds hatarértékek tillépésérol van sz6. A nitrogén-oxidok levegdben
1év6 koncentracidja ugyanis szoros 0sszefiiggést mutat a kozlekedéssel, ezért egy napon beliil
a maximumat altaldban a kora déleldtti €s a délutani forgalmi csics idészakaban éri el.

Dorogon szintén a szall6 por (PM10) jelenti a f0 veszélyforrast. Janudr 11-e 6ta két nap
kivételével az egészségiigyi hatdrérték felett van ezen légszennyezdanyag koncentracidja
(dtlagban annak masfél-kétszerese). A tegnapi napon (1.27.) annak kozel négyszeresét
regisztraltdk a miiszerek (194 mikrogramm/m3). A nitrogén-oxidok mennyisége a dorogi
levegOben egyeldre hatarérték alatt van, azonban azt megkozeliti. Mindkét telepiilés esetén
fontos azonban hangstlyoznunk, hogy a mérdéallomdsok un. vdrosi hattér mérdallomasok,
azaz a kevésbé terhelt kornyezetben taldlhatéak. A forgalmas utak mellett, kozlekedési
csomoOpontokban a fentieknél kedvezdtlenebb a helyzet.

Tatabanyan két mérédllomas is iizemel. A Sagvari tuton taldlhaté dllomds adatai szerint
janudr 11-14. kozott, valamint janudr 19.-e 6ta folyamatosan hatarérték felett van a szall6 por
mennyisége a levegdben, azonban kisebb mértékben, mint Dorog vagy Esztergom esetében,
atlagosan a hatarérték koriil illetve annak mastélszerese. A tegnapi napon mérték a
legmagasabb értéket, a hatarérték két és félszeresét (125 mikrogram/m3). A tobbi
szennyezOanyag mennyisége a hatarérték alatt talalhat6. A mésik méréallomason (Erdész u.)
szintén a szallé por hatarérték feletti mennyiségben van jelen, jellemzden valamivel nagyobb
értékkel, mint a méasik mérdallomds esetében. Itt a nitrogén-oxidok 6rds koncentricidja is a
legkedvezd6tlenebb 6rdkban atlépte az egészségiigyi hatarértéket.

A fenti telepiiléseken til Almdsfiiziton, Komaromban, Tatdn, Oroszldnyban és Labatlanon
mikodik mérddllomds, 4dm ezek adatait manudlisan nyerik, igy ezek egyeldre nem elérhetdek.

Erdemes még a szennyezéanyagok koziil a benzolt megemliteni, amely rikkelté hatdsu, és
amelynek a koncentricidja az elmilt napokban szintén emelkedett, és a tegnapi napon
Esztergomban megkozelitette az egészségligyi hatarértéket.

Mi varhaté az elkovetkezoé napokban?
A mai napon tobbfelé havazott, amely kedvezett a 1égszennyezd anyagok kiiilepedésének, és

az elkovetkez6 napokban varhaté véltozékonyabb, csapadékosabb iddjards varhatéan tovabbi
csokkenést eredményez a hétvégéig legalabb.



Miért alakult ki a jelenlegi helyzet?

A telepiiléseken igen jelentOs az emberi eredetli 1égszennyezdanyag kibocsatds, mind az ipar,
de foként a kozlekedés adltal, amit fokoz a vegyes tiizelés kibocsdtdsa is. Ezek a
szennyezOanyagok atlagos meteoroldgiai koriilmények kozott kiililepednek a 1€gkorbdl illetve
felhigulnak. A jelenlegi iddjarasi helyzet, ami hosszu ideje fenndll azonban nem kedvezd a
1égszennyezOanyagok higuldsét/kiiilepedését tekintve. Erre jellemz0 az alacsony szélsebesség,
kis légmozas, a csapadék hidnya, és gyakran az un. inverzids helyzet. Az id6jards hatdsat
fokozhatja egyes telepiiléseken a kedvezOtlen varosszerkezet (pl. szlik utcdk, volgyi
elhelyezkedés) ami tovabb gitolja a szennyezdanyagok felhiguldsat.

Hatarértékek, szmogriado

A hazai jogi szabdlyozds tobbféle kiiszobértéket kiilonboztet meg. A legalacsonyabb az
egészségiigyi hatarérték, amelynek rovid ideji kismértékii atlépése altalaban tartds
egészségkarosodast nem okoz. A kovetkezd szint a tajékoztatasi kiiszobérték, amely az
érzékenyebb lakossagi csoportokra (betegek, gyermeke, iddsek) nézve jelent problémat. Errdl,
amennyiben hirom Ordn keresztiil fenndll az allapot (szdll6 por esetében két napig) a
lakossagot tdjékoztatni kell. A harmadik szint a riasztasi kiiszobérték, amelynek rovid ideji
atlépése is veszélyezteti az emberi egészséget, és azonnali beavatkozast igényel, szall6 por
esetében akkor, ha két napon at meghaladja ezt az értéket.

Az elmult idészakban Esztergomban 7 nap haladtuk meg a tdjékoztatasi kiiszobértéket és két
nap a riasztasi kiiszobértéket szalld por esetében. Ezek koziil az egyik a tegnapi napon volt.
Dorogon 7 olyan nap volt az elmult iddszakban, amikor a tdjékoztatdsi kiiszobértéket
meghaladta a szallépor mennyisége, és harom nap amikor a riasztésit is. Ezek koziil az egyik
a tegnapi napon volt (annak kozel kétszerese)

Tatabanyan 4 nap a tdjékoztatdsi- és két nap a riasztasi kiiszobértéket haladta meg a
széllépor koncentricidja (ezek koziil az egyik a tegnapi napon).

A szennyezo6 anyagok egészségiigyi hatasa

A szall6 por koncentracié rovid tavia emelkedése izgatja a nyalkahartydkat, kohogést és
nehézlégzést valthat ki. A tiidében felszivodva gyulladdsos folyamatot indithat el, aminek
kovetkeztében novekszik a vér alvadékonysdga, vérrogosodés 1éphet fel. Novekszik az asztma
és a kronikus légcsOhurut fellangoldsok miatti orvoshoz fordulds, illetve a sziv-érrendszeri
megbetegedések szdma.

A kiiltéri levegé szallé por tartalmanak hosszi tavi hatasai a kovetkezok: a varhato élettartam
jelentds csokkenése a sziv- €s érrendszerei, a 1égzdszervi betegségek, valamint a tiidérdk miatti
haldlozds novekedése kovetkeztében. A haldlozds novekedése mellet egyre tobb bizonyiték van
arra is, hogy a megnodvekedett szallo por koncentracié noveli a keringési és 1égzdszervi
megbetegedések miatti kérhdzi betegfelvételek szamat. A szdll6 por koncentricié emelkedése
noveli tovdbbd az dltaldnos haldlozds, az asztma, a kronikus nem specifikus 1égzdszervi
betegségek, a sziv-érrendszeri betegségek és a nem rosszindulatu tiidobetegségek miatti haldlozast
is. (forrds: Kornyezet-egészségiigyi Intézet)

Javaslat

Az érzékeny csoportok, igy az iddsek, gyermekek, kismamadk, 1égzdszervi és keringési
megbetegedésben szenvedok keriiljék a szabadban vald tartézkoddast, kiillonosen a forgalmas



helyeket. A felndtteknek érdemes a szabadban végzett nehéz fizikai munkat (sportolds)
elhalasztani.
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